Da grande
vorrzi divenrare %

Hal appena incontrato il "Genlo della Lampada™ che é pronto ad esaudire due
tuel desideri. ..

Il primo desiderio riguarda il tue lavere future.
Che lovoro desidereresti fare da grande?

Il secondo desiderio riguarda le caratteriztiche del tue future lavoro.

Come immagini il lovore che hal scelte?
(Pid elementi diral ol Genio, pil completa sard la realizzazione del tw sognol)
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Perché hal scelto questa professione?
(Ricorda che il Genio non accetterd risposte come “mi place” o “& bella™. ..
ha bisogne di motivazoni pid precsel)
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Quali desideri, sognl, aspirarionl pensi di poter realizzare con questa pro-

feggione?
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et ...Il Genie & sicure che potral realizzare | tusl sogni
(altrimenti che Genlo sorebbel?) |
e ti ricorda che ci wele un pizzico di magla...
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Amichewle

I f Abile Valenteroso
H Veloce Preciso

i i Ambizioso Artista

| Buona

: Lovoratore 5 - .

I Perseverante Intelligente

1

| Aurtanema . -
I Irvent ive Socievole

ATTEMETONE

CERCA DI DESCRIVERE ESATTAMENTE COME SET,
E NON COME TI PTACEREBBE ESSERE,

Esempio: e penso di essere genercso cerchio quellaggettiva;
Se vorrei efSere generago, ma non b sano, allora non ko cerchia,
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Le mie qualita

...seconds &LI ALTRIM
Thiedi ad un amica a amica, ad un h.i:gmnh: & ad un familiare {m:rrl'nn:l_ fia, zarella,
tugino..) di leggere lelenco & di scegliere 6 quditd che ti gppartengono,
La proggima valta farema il confranta, non dimenticare la $cheda a cazal

Attiva v S
Vigoreso Capace Amichevale
Originale Pers . o
Valenteross Edumtao Velace
&ﬁwwilmm IT Artista
serie Cooperative g
Comprensivo Ambiziese Coraggiose
Frecise Abile

Socievale Intelligente m

Blenca le qualita scelte

.C Elenca le Mﬁ 208 e

S S

Elenca le qualita scelte
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[ Mgl interessi prortessional
Quah sono gh aspetth del lavore che t1 attirano d pa?

[ sequite troveri una sere di affermarioni mgguppete in base alle differents caratterstiche
del Laworo.

Lzggi oon attenzicne cgni gruppo df  fresd.
Dopo aver letto tutto Uelenco decidi
se per te le affermezioni mel complesso somo
MOLTY INTERESSANTI o POCO INTERESSANTI
e seqnalo com uma crocetia.

loparare con DATL @09 sigrifisare:

== # Coordimare k= informarioni che cirmolano tra uffic diversi
- | - Claborare dati tecwici con Fuso & apparecchisture eletbroniche
# Prendere appunti precisi & detfagliah
= ¥ . Raceogliene e classificare informazioni
- + Confrontare i dati del propric bvero con quelli di aléri lavorator
i = Valutare le informazioni a disposizione
= Haccogliere ed organizzare dati relativi alla contabilita
# Haccogliere ed elaborare dabi per uma ricerca

FER TE queste attivita SOMO:
MOLTD INTERESSAKTI [ POCD INTERESSANTI

laverare eon ODBEETTL pue slgnificara:

# Produrre oggetti

= Controllare il fimmSonamento di wna macdyina automatica

= Hiparare & collaudars macchinari

# Fare un lavono sopratbubio manuale

# Laworare con strumenti e atbrezzi

# Arionare & conbmllare macchinari

# Luridare weicoh

# Lsare deqgli strumenti per controllare la temperatura dei materiali

PER TE queste attivita SOND:

MOLTD INTERESSARTI [ POCD INTERESSANTT
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I miei criteri di scelia
OQuarte volte ti & capitato di dover prendere una decisions?
Tutti gicrni @ capita di dover prendere delle decisioni, anche “piccole™!

Forze non ce ne accorgiamo, ma ogni volta che prendiame une decisione, che faccame une scelta,
utilizzame dei (RITERI.
Infatti: 7 criteri di scelta zono gli elements in base ai quali compiamo le nestra scelte.
Pid & importante la decisione che dobbiamo o vogliamo prendere, pitt & importante avere chian
quali sono i mostri oriteri di scelta.
A guesto punto prova a rispomdere 3 gquesta domanda:
in base a quali elementi & piacerebbe poter scegliere il tuo “lavoro ideale™?

Leggi tutto l'slenco e sottolinea i criteri dhe per t= sono MOLTO important:

Lovorare in anbiere o in offiana

£zsare indipendente
Lavorare in campo artistico -
: % Avere ritmi ed oron irregolan
Riparore/fare manutenzione * R
ko Fare um lovoro di predisione
Lavorore con 1 mumen PR
Aver forzn fisica Consigliare
Sk Entrore in contatio con il pubblico
Emaam!nlbmul.lm ‘ ﬂ” * D
o con gli anips are una o pid lingue stramiere
Lavorare in ufficio Fare nicerca
Lovorare do solo
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rep me il lavore 2...
Leggi con attenzione le affermazion contenute nella scheda,

Decidi con attenzione quanto ogni frase & adatta a spiegare quello che tu pensi
del levars, la tu IDEA di lavars,

I numeri indicane la scala di impertanza,

Per ogni affermazione metti una crocetta sui numeri, sapendo che:

1 = per niente adatta ad esprimere la tua idea di lavers

5 = perfetta per spiegare la tua idea di lavoro

Atbraverso il lavoro b persona si realizza

1l Lavoro seree per guadagrarsi da wivere

1l Lavoro garantisce il progresso della sodeta

1l Lavoro & soprattutio fatica

1l Lavoro da soddisfazions

Atbraverss il lavoro si mggiumge il suoresmo

Il Lavoro & un dirtto di fkf

1l laworo prowoca stress

Il Lavoro deve essere interessante

1l Lavoro permetfe di escere indipendenti
Cuomo & la donna sono uguali di fronte al Lysosm
Mel lavore bisogna fare dei sacrifici

11 Lavoro ridviede wn coinsolgimento personale

1l Lavoro da sicurezm

Attrawverso il lavone partecipi alls sviluppo della sodeta
1l Lavoro & principalmente un dovere

11 Lavoro ridviede impegno

Atbraverso il lavore si diventa importanti, i acquista prestigio
1l lavoro nonm deve danmeggiare la salute

Il Lavoro & cu=sa i infelicta
Attraverso il lavore costreisci un peogetto di vita
Mel lavoro conta soprattutio la stakilita

11 laworo aiuta il cambiamento della soceta

Il Lavoro & una noda

Toito dac “Frogeiio Meks”,
Amprridmrers Pravisdds 4 Bdogm, Dymrimenio & Soeus dellbdecanzw dell Urrvencti & Balogra, 1995
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Per e il lavere ...

Ora che ho! completato ko scheds, con molta cura presegd nel tuo lavor!

Ogni af fermazione ha una parola chiave (o un verdo I):

ko riconoscl perché @ stata evdenziatoll Le stesse parole chiowe tu le troveral nello schema

Devi Comtrollare, affermazione per affermazione, il “voto® che hol smgncto
Rintracciore nello scheme ko parola chiave
Colorare b spicchio cormispondente alia parola chiave di tanti guadratini guanto cito & il
punteagio che ha assegnato a quelia frase.,

Focciame un esemplo.

Immaging di awer doto puntegaio 3 alle prima of fermazione, la porola chiave & REALIZZA

Nello schema coloreral di 3 guadratini bo spicchio comrispordente alla parola REALIZZ AZIONE (a
partire dol centro.)

Disagio individw le
U Aaungs easaLIds)

- O L1
Asiratraross Provecsls & Sologas, Dipatisests 4i Scmare dlltdocarces dollUnrentd o Bolages, 1092,

Orgarizzascne sec i Nisasors Socale sce a1l
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Cota vorrel
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Intervista a
Frofessione scelta

Mansioni/attivita
Che cosa fa? [ che cosa si ocoupa? Quali sono i compiti che le vengono assegnat?

Rapporti di Lawor
Con chi ha rapport durante lesecumione dei supi compit? Con quali colleghi dewve lavorare?
Lawara da solo o con una squadra o con un'éguipe? Ha contatto diretbo con i clientd?

Ambiente di lavoro
Diowve Lavora (fabbrica, ufficio, negozio) Com™ fatbo il sup ambiente di lavoro (grande, piccola,
all'aperto... )7

Strumenti
Con guali strumenti e macchinari lawoma?




Titeli di studio
(uzle titolo di studio bisogna possedere per fare questa professione? (i somo possibilita di forma-
zione allinterno dellz ditta? (i sono percorsi particolari? (apprendistato, corsi specializzazione).

Capacita/Attitudini

Quali caratteristiche personali, attitudini bisogna possedere per fars questa professione? Per che
cosa bisogna essere portati? Occorrono dei reguisiti anche fisici (es. acuterza visiva, miente al-
lergie ecc)?

Stipendio
Qual & lo stipendio medio? Qual & agli inizi, quale pud diventare dopo un po” di tempa?
Dopo quanto tempo?

Carriera
OQuale carmiera pud fare?

Cosa le piace
Cosa le piace del swo Lavoro? Parché?

Pari opportunita
A partire dalla sua esperienza o sono pid womini o pid donne che svolgono guesta professione?
Secondo lei perche?




L] mio orimo brogeiio...

Avere un obiettivo professionale ti puo aiutare
a capire quale percorso formativo seguire....

Scrivi il nome del tw lavoro idede, oppure il settore che ti interessa di pit:

Qual & secondo te, la scuola superiore che pud alutorti a raggiungere questo
“lovore ideale™ o che pud aiutarti ad inserirti nel settore che hai indicato? Scrivile

nel riguadre.
Se pensi che ¢l pessano essere pid scuole utili, sorivile Tuttell

La scuola (o le scuclel) che hai indicate ti potrebbe placere perche...

Ti sei gid informato sulla scuela (o sulle scuole) che hai indicate?
Che cosa hai scoperte?
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Provwa a fare wn ﬂ IJ f..!-f] ":.nrﬂ delle tue caratteristiche personali, aiutandeti
con le scheda che hai compilate durante il percorse di orientamenteo:

che qualiid, Tieressl, aiiiiwdint hai? Quali sono le materie per cui ti senti por-
tato, gli argomenti che ti placciono e che ti piacerebbe approfondire?

Rigpondi ora dla sequente domanda quali sono, seconde te, | tuoi punti forti, le
coratteristiche che possiedi & che potrebbere akrtarti nellaffrontare la nuova
scunla superiore?

Gunli sono invece | tusi punti da migliorare, gli aspetti su cul devi lavworare per
riEcire ad affrontare ol meglio la scusla superiare?

Rileggi | punti da migliorare che hal segnate & provwa a scrivere che cosa puoi
concretamente fare per affrontarli e superarli:

Pensi che la sawla che hal indicate sia adatta a te ed al raggungments del
tuo lovore ideale? Motiva la tua rispestall

SRS O




