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OGGETTO:Segnalazione casi di pediculosi.

Al Dirigente scolastico
crual g MEBIR S | toC GUASTELLA™ . della scuola secondaria di | grado
MISIL el Cosmo Guastella

25.MAR 2011

bgor. 2bldon o o]k

In risposta alla Vs, nota prot. 2326 del 18/03/2011 si allega alla presente nota informativa
¢he contiene le misure preventive necessarie per ridurre la diffusione dei pidocchi.

1] Responsalile della U.O.
( Dr. Saljatore Urso)
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La pediculosi
che cosa &?

E' un'infestazione causata dalla presenza di
pidocchi, piccolt insetti grigio-biancastr sen-
za ali, con il corpo appiattito e

le zampe fornite di unciai parti- IAA

colari

che permettano loro di attaccarsi fortemen-
te a capelli; sono forniti, inoltre, di un appa-
rato buccale adatio a perforare la cute
{cuoio capelluto) e a succhiarne il sangue de-
positande un liquido che causa intenso pruri-
fo.

Caratteristica fondamentale dei pidocchi &
quella di vivere, quasi esclusivamente, sul
corpo umano, poiché non pessono vivere a fun-
go lontanu dali'ospite.

Ii contagro avviene fra persona e persona, sia
per confatte direfto che attraverse lo scam-
bio dv effetti persanali quali: pettini, cappell,
asciugamani, sciarpe, cuscini etc.

L'insetto adulto maschio & pia piccolo delta
femmina. Le uova vengono depeste 24 o 48
ore dopo l'accoppiamento, { la femmma depo-
ne circa 5 uova al giorno) a seconda della
temperatura pid o meno favorevole.

Le uova (lendini), sono attaccate alla
radice del capello con una loro colla
naturale, difficilissima da sciogliere,
sono opalescenti, lunghe circa ! mm e
di forma allungata.

Come si manifesta?

L'infestazione pud essere asintematica o manife-
starsi con un intenso prurito al capo.

Ad un attento esame tra i capelli s notane, so-
prattutto alfaltezza della nuca o dietro le orec-
chie. te lendini (le uova dei pidecchi), che hanno
l'aspetto di puntini bianchi e marrone chiare di
forma allungata, traslucidt, poco pill piceoli di una
capocchia di spillo,

A differenza della forfora, con cui si potrebbero
confandere, le lendini sono fortemente attaccate
ai capelli da una particelare sostanza adesiva,

e

Cosa fare quando si ¢ infestati?

Nessun prodotto ha effetto preventivo, per cui
non si pué escludere una successiva reinfestazio-
ne.

L. Effettuare una curata ispezione del capo, ma-
gar1 con l'aiuto di una lente di ingrandimento e in
un ambiente ntensamente illuminato, per rimuo-
vere maaualmente 1 pidocchi e le lendini.

2. Trattare i capelli con uno shampoo/gel spe-

cifico acquistabile in farmacia, {Es: %W

Permetring all1%} ed in seguito ri- d

sciacquare con aceto diluito (100 I,J /

gr. in un litre di acqua calda). S
L'utilizzo del prodotto con capellt asciutti
garant:sce lefficacia (i capelli bagnat: di-
luiscono la sostanza attiva, rendendola me-
ng efficace)

i

La rasatura non & in genere necessaria

3. Ispezionare nuovamenie il capo e
staccare manuatmente con pazien-
za tutte le lendini rimaste, serven-
dosi anche di un pettine fitto, pet-
tinando accuratamente ciocca per
ciocca, partendo dalla radice dei
capelii.

4. Ripetere il trattamento dopo 8
glorni: 1l tempo necessario effinché le
vova si schiudano,

5. Disinfettare le federe, le lenzuola
e gli abiti, in particolare quelli che ven-
gono pill a contatto con i capelli
(berretti, capellini, sciarpe, maglie e ma-
ghette, cappotti ..): che vanno lavati in
acqua calda o g secco.

E' possibile anche lasciare gl abiti all'aria
aperta per 48 ore,

6. Lascigre all'aria aperta anche pupaz-
2) o peluches venuti, eventuclmente a
confatto con la persona infestata,

7. Lavare e disinfeitaore accuratamen-
te peftini e spazzole.

8. Controllare il capo e gli indumenti di .
tutt i componenti della famiglia 4
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