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Lo sport che segna:
"C'e una forza motrice piu forte del vapore,

dell'elettricita e dell'energia: la volontd”
Albert Einstein



Attivita previste

Le attivita del progetto “Gli InSuperAbili” sono articolate in tre fasi:
« Prima Fase (attivita di classe)
+ Seconda fase (attivita di plesso)
+« Terza fase (giochi di istituto)

Prima Fase (attivita di classe)
Di seguito le attivita previste nella prima fase, suddivise per ordine di scuola

> Infanzia
Nelle classi terze saranno promossi “giochi cooperativi”

> Primaria
In assetto laboratoriale, ogni classe quinta realizzera piccoli manufatti e/o
attrezzature necessarie per il gioco inclusivo proposto dai docenti, ispirato ai giochi
olimpici. A laboratori conclusi, gli alunni suddivisi in piu gruppi parteciperanno al
gioco proposto.

> Secondaria di Primo grado

rimentare la disabilite

In ogni classe saranno proposti momenti di riflessione sul valore educativo e inclusivo
dello sport.

Sara poi approfondita una disciplina del programma delle Olimpiadi / Paralimpiadi di
Parigi 2024; questa verra rielaborata e adattata in funzione delle caratteristiche della
classe e dei compagni piu fragili per permettere la piena, reale inclusione di tutti gli
alunni nell’attivita; col gioco sara affrontata e sperimentata una specifica forma di
disabilita.

A progettazione ultimata, gli alunni divisi in squadre parteciperanno al gioco
proposto.

Prodotti
Un breve video mostrera il funzionamento del gioco.

Possibili approfondimenti

R

% Per aspera ad astra
Figure esemplari di sportivi che con costanza hanno perseguito i loro obiettivi.

Ad esempio Sinner, “antisocial”, motivato, determinato.
Con volonta e impegno tutti i ragazzi possono raggiungere i propri traguardi
superando gli ostacoli che inevitabilmente si incontrano lungo il cammino.

« 1l gioco di squadra e 'aiuto reciproco



Squadre che, in sport diversi, hanno raggiunto alti traguardi non solo per il
valore tecnico, ma soprattutto per lo spirito di gruppo. Ad esempio, | campioni
del mondo di calcio nel 2006 e le campionesse olimpiche italiane di pallavolo
alle Olimpiadi di Parigi 2024.

¢+ Oltre ogni ostacolo: Parigi 2024
Approfondimento su alcuni atleti simbolo dell’edizione parigina dei Giochi

olimpici. Chi sono ibrahim Hamadtou, Sheetal Devi, Bebe Vio?
+» Documentario “l limiti non esistono”

https://www.youtube.com/watch?v=rcp7uPaP3Go



https://www.youtube.com/watch?v=rcp7uPaP3Go

